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WODNA PASJA

Manewr ,,cztowiek za burtg”,
czyli 180° ratujace zycie

Jest wiedza, ktdrej nikt z nas nie chce nigdy w swoim zyciu wykorzysta¢. Wazne jednak,
aby byc¢ swiadomym tak w teorii, jak i w praktyce, co zrobi¢ w rzadkiej, ale niezwykle
paralizujgcej sytuacji zagrazajgcej zyciu i zdrowiu cztowieka. Czas zawsze ptynie na
niekorzys¢, lecz rozwaga i umiejetnosc nadajg jakosci dziataniom. Artykut ten opisuje,
jakie sg manewry w sytuacji alarmowej ,,cztowiek za burta” oraz o czym warto pamieta¢,

stosujac akcje ratownicza.

ak w trzech stowach zatrzymac postrzeganie czasu?

Gtéwna role odgrywa tu ustyszane hasto ,,cztowiek

za burta”, a na utamek sekundy wszelkie poboczne
sprawy przestajg mie¢ znaczenie. Na poktadzie petnym
pasazeréw badz na statku z kilkunastoma marynarzami
w zatodze fatwiej zauwazy¢ takie zdarzenie i przekazac
kapitanowi informacje o koniecznosci reakcji. Niemniej
jednak i na dwuosobowej todzi zdarzy¢ sie moze, ze
ktos wypadnie poza jednostke. Prawdopodobienstwo
jest nawet tym wieksze, im mniejsza jest jednostka pty-
wajgca.

Dla kazdej z grup fodzi, jachtéw czy statkéw
w pierwszej potowie XX wieku sporzagdzono i opisano
sposoby powrotu do miejsca, w ktérym ow cztowiek
wypadt badz zaobserwowano jego brak na pokfadzie.
Mowa o trzech najbardziej powszechnych w trans-
porcie morskim manewrach: petla Williamsona, petla
Scharnova oraz zwrot o 270° [Rys. 1]. Zasady ich stoso-
wania powinny by¢ uniwersalne dla wszystkich wielko-
sci jednostek, lecz w rzeczywistosci nie w kazdej sytuacji
mozna stosowac je naprzemiennie. W ocenie zdarzenia
i mozliwosci jak najszybszego powrotu po zaginiong
osobe trzeba wzig¢ pod uwage: kierunek wiatru, z kto-
rej strony burty cztowiek wypadt, Swiadomos¢ o tworze-
niu zagrazajgcego nurtu fal oraz sam fakt dziatajace;j sity

odsrodkowej. Pomimo tych na pierwszg mysl btahych
sprawach, niewykazanie sie wiedzg co do ich skutkéw
moze spowodowac, ze utrudnimy catos¢ akcji ratun-
kowej. Z pewnoscia podjeciem proby nie zaszkodzimy,
dlatego ze gdy sytuacja dzieje sie na otwartym morzu,
poszkodowany naszymi dziataniami moze tylko zyskac.

250°

Rys. 1. Manewry , czlowiek za burta”: a) petla Williamsona,
b) zwrot 0 2707, ¢) petla Scharova [1]

Na potrzebe szybkiego i skutecznego manewro-
wania jachtami w trudnych warunkach Wilhelm Wil-
liamson stworzyt nowatorska metode, ktéra w krétkim
czasie stafa sie niezastagpiong czescig szkolenia zeglarzy
na catym swiecie. Jednak w tamtych latach mielismy do
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Rys. 2. Przykladowa tablica manewrowa dla statku pasazerskiego [1]

czynienia z innego typu statkami. Dzisiaj niewtasciwe
podejscie do manewru moze prowadzi¢ do uszkodzenia
steru badz catkowitego przechytu przy wysokiej pred-
kosci i matemu katowi nawrotu. Dlatego kluczowe jest,
aby kazda tédz/statek miaty swoje osobne instrukcje
dotyczace interpretacji manewréw oraz dostosowane
do aspektéw fizycznych i technicznych pokfadu [Rys. 2].

W przypadku, gdy osoba wypadnie z todzi motoro-
wodnej i mamy do czynienia z sytuacja Man Overboard
(MOB, z ang. cztowiek za burtg) [Rys. 3], wymienione
manewry pozwalaja na szybkie znalezienie sie w po-
blizu osoby w ciggu mozliwie krétkiego czasu. Dzieki
zastosowaniu silnika t6dz motorowodna moze szybko
zmienic kierunek i podja¢ odpowiednie dziatania ratun-
kowe.

Jednym z kluczowych aspektoéw, jakie trzeba wzigé
pod uwage przy podejmowaniu decyzji o zmianie kur-
su, jest strona, z ktorej wypadt pasazer. Dla jachtow
zaglowych czynnikiem warunkowym jest wiatr, o czym

Rys. 3. Akcja ratunkowa z wykorzystaniem todzi motorowodnej [2]
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w dalszej czesci. Prowadzac tédz, powinnismy by¢ swia-
domi o kazdym jego elemencie, do czego stuzy i jak
dziafa. Przyda sie takze znajomosc¢ praw fizyki. Znajac
powyzsze, w kazdym z manewréw nalezy wychylaé
ster maksymalnie na burte, z ktérej wypadt lub za ktérg
znajduje sie cztowiek. Fale, jakie stworzy sruba napedo-
wa w poczatkowej fazie, odepchng go na bezpieczny
dystans, aby przypadkowo nie znalazt sie pod todzig
badz co gorsza w okolicy napedu [Rys. 4]. W momencie
rysowania petli wygenerowane fale nie pokryja poszko-
dowanego, poniewaz na zakrecie beda rozchodzity sie
one w kierunku przeciwnym od naszego celu.
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Rys. 4. Petla Williamsona jachtem motorowodnym

Wiemy juz, ze specyfika i wybér wykonywania manewru
ratunkowego zalezg od jednostki ptywajacej. Wymie-
nione wczesniej mozliwosci nie sg idealne dla jachtow
zaglowych, w przypadku ktérych kluczowy aspekt
stanowi wiatr. Potwierdza sie z pewnosciag jeden czyn-
nik, ze obrét todzi motorowodnej nalezy wykonywacd
w strone, z ktérej wypadt cztowiek. Wszystkie manew-
ry w jachtach zaglowych powinny by¢ wykonane przy
uzyciu tylko jednego zwrotu — przez sztag badz rufe,
w zaleznosci od kierunku wiatru [Rys. 5-8]. Pozostate
sposoby sa nie tylko ryzykowne dla nas pod wzgledem
utraty sterownosci i w konsekwencji przechytu jachtu,
ale charakteryzuja sie mijaniem cennego czasu. Dla oso-
by tonacej jest to idealny przykiad wzglednosci tego
pojecia. Staje sie ona uzalezniona od dtugich sekund
oraz naszych umiejetnosci. Te drugie mozemy zwiekszaé
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dzieki corocznym szkoleniom z sytuacji awaryjnych
i udzielania pierwszej pomocy. Przede wszystkim mo-
zemy sobie to utatwié poprzez zapoznanie sie z instruk-
cja znamionowa jednostki, w ktdrej opisana musi by¢
procedura manewru ,,cztowiek za burtg”.

Niemniej jednak w petli rufowej nie mozemy od-
ptywac zbyt daleko od poszkodowanego. Jezeli na po-
ktadzie oprécz sternika jest jeszcze jedna osoba, to jest
ona odpowiedzialna za ciggty kontakt wzrokowy. Jesli
jestesmy sami, to nie wolno nam traci¢ go z pola wi-
dzenia na dtuzej niz 10 sekund. Jacht wykonujacy zwrot
przez rufe nie powinien traci¢ predkosci. Po wypadnie-
ciu cztowieka za burte natychmiast zmieniamy kurs do
potwiatru i ptyniemy 20-30 m. Nastepnie odpadamy do
baksztagu, ostrzymy tak, aby cztowiek znalazt sie na na-
szym kursie w ostrym bajdewindzie. Manewr konczymy
podobnie jak ,6semke sztagowa”, luzujac zagle, aby
zmniejszy¢ predkos¢ ponizej 0,5 wezta [Rys. 8].

Catos¢ przypomina jeden z manewréw todzi mo-
torowodnej — zwrot o 270°, jednak w tym przypadku
trzeba pamieta¢ o witasciwej wspotpracy masztu i wia-
tru, a ostatni odcinek juz niemal na kontrkursie podja¢
mniejszym katem.
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Rys. 5. ,Czfowiek za burtg” — petla wykonywana przez t4dz jachtowa
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Rys. 6. Manewr fodzig jachtowg — w sytuacji ,cztowiek za burtg” —
zwrot przez rufe
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Rys. 7. Powtoérzenie manewru zwrot przez rufe — petlg rufowa.
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Rys. 8. ,Cztowiek za burtg” — petla rufowa z dodatkowym zwrotem
przez sztag

Ze wzgledu na szybszy powr6t do miejsca zdarzenia
manewr petli Scharnova zdaje sie by¢ skuteczniejszy
w efektach. Jest on jednak na tyle ryzykowny dla sta-
tecznosci fodzi, ze moze spowodowac jej catkowity
przechyt. Nakazuje sie w nim obréci¢ kurs o 240°, aby
moc wytozyd ster na burte przeciwng. Przy osiggnie-
ciu azymutu o 20° mniejszego niz kontrkurs nalezy ster
ponownie przenies¢ na srodek tak, aby statek ptynat
prosta drogg. Bardziej uniwersalna jest zatem petla
Williamsona. Rozpoczecie zawracania, czyli nakreslenia
potokregu, jest troche przesuniete w czasie, co sterniko-
wi daje kilka sekund na podjecie réwnolegtych dziatan,
ktére moga wspomdc w akgcji ratunkowej. W zatto-
czonym zbiorniku wodnym réwnie wazne jest szybkie
przekazanie komunikatu poprzez fale radiowe (VHF)
do innych todzi. Nalezy przekaza¢ krotkimi stowami, ze
harmonia ruchu bedzie zaburzona, a kazdy powinien
zachowad szczegdlng ostroznos¢. Od momentu utra-
ty pasazera do jego wyciggniecia z wody kluczowe sg
3 minuty. To w nich musimy:

* zauwazy¢ cztowieka za burta,

* przekazad informacje sternikowi — badz samemu

taka sytuacje stwierdzi¢,
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* podjac¢ strategiczne decyzje obarczone niebezpie-
czenstwem i decydujace o zyciu drugiej osoby,

e przeprowadzi¢ manewr zawracania,

* ewentualnie ostrzec otoczenie,

* uratowac poszkodowanego.

Uniwersalne manewry i ich racjonalnos¢ wykorzysta-
nia mozemy podzieli¢ jeszcze ze wzgledu na moment,
w ktérym zauwazylismy brak pasazera. Jesli nastapito
to praktycznie w tym samym czasie, mamy wzglednie
dtuzsza chwile, aby nakresli¢ fagodniejsza i wiekszg pe-
tle — Wiliamsona. Gdy nie wiemy, kiedy pasazer zna-
lazt sie za burta, to kazda sekunda jest na wage zfota.
W sprzyjajgcych warunkach pogodowych i sprawnie
technicznie fodzi powinnismy zaryzykowa¢ dynamicz-
nym obrotem (petla Scharnova). Jak najszybciej podjeta
petla nawracania sprawia, ze nie tworzymy dodatko-
wego dystansu, a dzieki temu zwawiej znajdziemy sie
przy tonacej osobie. Jest to jednak maty kat i dziatajace
sity odsrodkowe moga nam wiele namiesza¢. Manewr
zwrotu o 270° jest najtagodniejszy, ale warunkuje go
duza przestrzen potrzebna do obrotu fodzig. Roznica
jest tez taka, ze nie wyptywamy na kontrkurs do po-
szkodowanego, a okalamy droge do niego.

*  Wybo6r manewru musi by¢ zgodny z instrukcja pro-
ducenta.

* Obro6t todzi motorowodnej wykonuj po stronie,
z ktorej wypadt pasazer.

* Obrotu jachtu dokonuj przez rufe.

* Przede wszystkim zadbaj o swoje bezpieczenstwo.

e W sytuacji niebezpieczenstwa licza sie pierwsze
3 minuty.

e Szybkos¢ i dynamicznos¢ manewru nie $wiadczg
o skutecznosci jego wykonania.

W kolejnych publikacjach na tamach ,Biuletynu
Techniki Jachtowej” przedstawione zostang narzedzia
i systemy wspomagajace akcje ratunkowe. @
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